
裏面に続く 

 

 

令 和 ８ 年 ７ 月 １ 日  

 

 

 村 民 の 皆 様 へ 

 

      猿払村長 伊藤 浩一  

 

 

～ 地域交流施設「楽楽
ら ら

心
はーと

」昼食・喫茶について ～ 

 

地域交流施設「楽楽
ら ら

心
はーと

」では、下記の内容にて昼食・喫茶の営業を行っております。 

ご確認のうえ、たくさんの方のご利用をお待ちしております♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 その他 】 

○ 感染症の流行状況及び施設内行事等により、中止する場合があります。 

 〇 入館時には体温測定、手洗いを行ってください。 

 〇 様々な方が利用する施設ですので、利用時には体調管理にご配慮頂き必要に応じて

マスクの着用をお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

🍴 昼 食 🍴 

 

【営業日】 毎週 月・水・金曜日 

【時  間】 12：00～13：00 

【対象者】 65歳以上の村民 

【料  金】 1食300円（限定15食） 

【予  約】 対象日の前日まで 

【ご予約 お問い合わせ 】  楽楽
ら ら

心
はーと

 ☎ 2-2722 

 

☕ 喫 茶 ☕ 

 

【営業日】 毎週 火・水曜日 

【時  間】 10：00～14：30 

【対象者】 どなたでも 

※ 祝日及びその他定休日も 

ありますのでご了承ください。 



日 月 火 水 木 金 土

2 3 4 5 6 7 8

・さばの甘辛煮 ☕　喫茶営業日　☕ ☕　喫茶営業日　☕ ・七夕そうめん

・夏野菜の炒め物 ・グリルチキン ・さつま芋のジャーマンポテト

・ごはん・味噌汁・果物 ・オニオントマトサラダ ・果物

・ごはん・野菜スープ・果物

9 10 11 12 13 14 15

昼食お休み 喫茶お休み 昼食お休み

⛰山の日⛰ 昼食お休み

16 17 18 19 20 21 22

・天ざるそば ☕　喫茶営業日　☕ ☕　喫茶営業日　☕ ・鮭の揚げ煮

・ミニおにぎり ・煮込みハンバーグ ・きのこの梅おかか和え

・手作り浅漬け ・野菜サラダ ・ごはん・味噌汁・果物

・果物 ・ごはん・スープ・果物

23 24 25 26 27 28 29

・カレーうどん ☕　喫茶営業日　☕ ☕　喫茶営業日　☕ ・オムライス

・緑黄色サラダ ～中華の日～ ・夏野菜サラダ

・フルーツヨーグルト ・豚の角煮・もやしとわかめの酢の物 ・スープ・果物

・ごはん・スープ・デザート

30 31

・魚のカレームニエル

・かぼちゃのいとこ煮

・ごはん・味噌汁・果物

【８月の食事】 　地域交流施設　『楽楽心』 【ご予約 お問い合わせ 】 楽楽心 2-2722


