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 猿払村子育て支援センター  №１   担当。。。小泉 奈央子   

 ４月１７日（金）ブックスタートの様子 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

乳幼児健診では、絵本の読み聞かせと共に「ブックスタート」による絵本のプレゼントを行って

います！会場では子育てボランティアさんが絵本を読んで下さっています。今回は飯田さん・川谷

さんがお手伝いして下さいました♪ 

inさるふつ 

回 

覧 

７、８カ月健診  

３歳児健診  

1歳 6カ月のプレ

ゼント「フルーツ

バスケット」 

３歳のプレゼン

ト「お弁当」 

1歳６カ月健診  



「こども・本・わたし」 

 

 

この冊子には、絵本への思いや自分が小さい頃の絵本との出会い、わが子と絵本など、絵本にまつわる様々な

ことが書かれております。子育てしているお父さんお母さんたちを中心に原稿の依頼をさせていただき、一つの冊

子にまとめています。ブックスタートだよりの中でも掲載し、紹介をしていきます。 

「寝る前の絵本のひととき」 

                                       鬼志別 山本 深雪 

私が小さいころ、家には一休さんや桃太郎など昔話の本がずらーっとたくさんあったのを覚えて

います。そんな母は今でも孫に本をよく買います。なので実家にも甥っ子が小さいころに読んでいた

本があり、その中でも息子が好きなのが「１００かいだてのいえ」です。寝る前に一冊本を読むので

すが、選んで持ってくる本がだいたいこの本です。ストーリーもそこそこ長くてすぐ終わらないからで

す。縦長の本で重さもあり、寝ながら読むにはけっこう腕がキツイですね（笑）。先日、絵本講演会で

講師の内田早苗さんのお話を聴きました。YouTube も使い方によっては便利ですが、やっぱり子ど

もにとって身近な人間の生の声が脳に届くということを言われていました。あと本は読む人のキャラ

クターでいい、淡々と読んでもいいし感情を入れてもいいそうです。これからも楽しく私らしく息子に

本を読んであげたいなと思いました。（R７執筆） 

乳幼児健診時のブックス

タートの際に、７～８カ月健

診を対象に配布させていた

だいております。 

 


