
メニュー

地域交流施設

『楽楽心　　４月献立カレンダー』
お食事のご予約・お問い合わせ

楽楽心　TEL　2-2722

【月曜日】 【水曜日】 【金曜日】

日付 メニュー 日付 メニュー 日付

1日
・豚肉の生姜焼き・ひじき煮

3日
・えび天そば・一口いなり

・ごはん・味噌汁・果物 ・わさび和え・果物

・鱈のみぞれあんかけ　　　　　　　　　
・じゃが芋の甘辛煮

・ごはん・味噌汁・果物 ・ごはん・味噌汁・果物 ・ごはん・味噌汁・果物

6日
・洋風ナポリタン・スープ

8日
・中華弁当

10日
・スタミナ丼・味噌汁

・野菜サラダ・果物 ・スープ ・切干の酢の物・牛乳寒天

13日

・卵と野菜の中華炒め　　　　　　　　
・野菜のナムル

15日

・フライ定食　　　　　　　　　　　　　　　
　・きのこの梅和え

17日

・ごはん・味噌汁・果物

20日

・ほっけのバター焼き　　　　　　　　　
・マリネ風サラダ・フルーチェ

22日
・五目あんかけ焼きそば

24日
・手作り餃子・ふきの酢味噌和え

・ごはん・味噌汁 ・スープ・デザート ・ごはん・味噌汁・果物

27日
・味噌カツ・焼きなす

29日
🌸昭和の日🌸

　昼食利用時のお願い

　 ・入館時は体温測定、手洗いを行って下さい。

　 ・感染症の流行状況及び施設内行事等により中止する場合が

　   あります。

　 ・様々な方が利用する施設ですので、　利用時には体調管理に

　　 配慮頂き必要に応じてマスクの着用をお願い致します。

～昼食～

【日時】毎週月・水・金曜日

【時間】12：00～13：00

【料金】1食300円

【対象者】65歳以上の村民

※限定15食で事前予約が必要です。

～喫茶～

【日時】毎週火・水曜日

【時間】10：00～14：30

【対象者】どなたでも

※祝日はお休みです。また、その他にも臨時休業を

いただく場合があります。ご了承ください。


