
1 2 3 喫茶営業日 4 喫茶営業日 5 6 7

・中華丼

・スープ

・果物

8 9 10 喫茶営業日 11 喫茶営業日 12 13 14

・シーフードカレー　　 ・ご飯

・野菜サラダ

・果物

・果物

15 16 17 喫茶営業日 18 喫茶営業日 19 20 21

22 23 24 喫茶営業日 25 喫茶営業日 26 27 28

29 30 31 喫茶営業日

・味噌汁

・スコッチエッグ

・ポン酢和え

３月　楽楽心
行事・献立カレンダー

日 月 火 水 木 金 土

昼食の予約は前日までとなっております。
お食事のお問い合わせにつきましては　２－２７２２(楽楽心)までご連絡ください。
また、喫茶では数量限定でおやつ等販売しております。
お友達、近所の方を誘って遊びに来てみませんか？お待ちしております！

・デザート

・中華風カレー
あんかけご飯

・ごはん

・果物

・野菜の和風炒め

・果物

・とじそば

・春巻き

・桃まんじゅう

・みつばの和え物

・ごはん

・さつま汁

・帆立のバター炒め

・茄子の味噌煮

・海老チャーハン　

・果物 ・ゼリー

・ごはん

・味噌汁

・中華風和え物

・ユーリンチー

・スープ

・餃子

・フルーツヨーグルト

・ごはん

・味噌汁

・ミックスフライ

・五色丼

・磯辺天ぷら

・切干サラダ

・きゅうりの酢の物

・果物

・五目ごはん

・すまし汁

・魚の包み焼き

・温野菜サラダ

・果物

・スープ

・帆立焼売

・味噌汁

・味噌汁

昼食利用のお願い

・入館時は体温測定、手洗いを行ってください

・感染症の流行状況及び施設内行事等により中止する場合

があります

・様々な方が利用する施設ですので、利用時には体調管理に

～昼食～

【日時】毎週月・水・金曜日

【時間】12：00～13：00

【料金】1食300円

【対象者】65歳以上の村民

※限定15食で事前予約が必要です。

～喫茶～

【日時】毎週火・水曜日

【時間】10：00～14：30

【対象者】どなたでも

※祝日はお休みで、またそのほかに

も臨時休業をいただく場合がありま

す。ご了承ください。


