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スズメバチに注意！ 
８月～１０月は、スズメバチの活動が最も活発になり、危険な時期です。 

 

 

●スズメバチはなぜ刺すの？● 
 

集団生活をするハチは、自分たちの巣を外敵から守るために攻撃します。中で

もスズメバチは警戒心が強く、攻撃性が高いと言われています。 

 

●スズメバチの巣をみつけたら● 

 
  巣をみつけても不用意に近づくのは非常に危険です。音を立てずに静かに 

ゆっくりその場から離れましょう。 

スズメバチは動きの遅いものをうまく認識できないので、慌てず刺激しない

ようにしましょう。 

 

●服装に注意● 
 

黒い色の服は控えて、香水などの匂い等も控えましょう。 

 

   ●スズメバチに刺されたら● 
 

医療機関で受診するのが最善ですが、直ぐに医療機関へ行けない、近くに

医療機関がない場合は、次の応急処置を行いましょう。 

 

１・冷たい流水で患部を洗い流しながら、毒と血液を一緒にしぼり出す。 

２・痛みや腫れは、冷水や保冷材などで冷やす。 

３・市販の抗ヒスタミン剤を含んだステロイド軟膏を塗る。 

４・なるべく早く医療機関で受診する。 

 

 


