
  

 

♪♪子育て支援だより ２０２１年 №９♪ 

 

 

 

 

 

夏の暑さがひと段落して、虫の音が聞こえるころになると、そろそろお月見シ

ーズンですね！「お月見」の由来をご存知でしょうか？ 

お月見は、中国から月を眺める宴が、平安時代に日本に伝わったものといわれ

ています。江戸時代になると、農作物の収穫の時期と重なることから、月に作物

の収穫を感謝する「収穫祭」の意味が含まれるようになりました。 

お子さんに説明するときには、「秋は食べ物がたくさん採れ、そのことを月に

感謝する日」また「昔から一年で一番月のきれいな日に月を眺める習慣がある」

などと伝えるとわかりやすいかもしれません。 

2021 年のお月見は、9 月 21 日（火）です。お天気が良く月が見えそうな

ら、ゆったりとお月見を楽しんでみてはいかがでしょう✨ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鬼志別保育所子育て支援センター 

宗谷郡猿払村鬼志別北町１３１番地 

 

担当 小泉奈央子（こいずみ なおこ） 

℡ ２－３６６６ FAX２－２２６６ 

★１０月の子育て支援センターの予定★ 

10月 5日（火）子育て講座「オリジナルを手作り❤素敵アクセサリー」 

6日（水）ちびっこ広場 A（文化祭制作） 

7日（木）すやすや広場 A（文化祭制作） 

12日（火）ちびっこ広場 B（文化祭制作） 

13日（水）子育て講座「親子でリトミック🎵」 

14日（木）すやすや広場 B（文化祭制作） 

18日（月）ちびっこ広場 A（シール遊び） 

19日（火）すやすや広場 A（シール遊び） 

21日（木）乳幼児健診・ブックスタート 

26日（火）ちびっこ広場 B（シール遊び） 

29日（金）すやすや広場 B（自由遊び） 

  

回 

覧 

当所予定しておりま

した「リトミック」

の講座なのですが、

日程が変更になって

おります。ご都合が

合いましたら、ぜひ

参加してみませんか♪ 

時間はすべて、10時～11時

となっております！ 

お月見におすすめの一冊♥ 

「おつきさまこんばんは」保育所にもあります！ 

お月見といえば…やっぱりお団子でしょうか❤ 

お子さんとお団子作りも楽しいかもしれませんね♪ 



 

 

 

 

 

     

今月、17歳の誕生日を迎える長女。プレゼントのリクエストは、「うーん。お金かな」

と、なんとも現実的で、ガクッ。欲しいものは山ほどあるようで、それらを買う足しにした

いのでしょうか。プリキュアのアイテムが欲しい♥と目を輝かせていた頃をふと思い出し、

懐かしくてかわいくて、なぜか涙が出てきました・・・笑 

本当に、子育てはあっという間だとしみじみ思います。子ども達が小さい頃、よく「大変だ

な。忙しいな。」と思っていた自分に教えてあげたいです。大変！と思っていた頃に少しだ

けでいいから戻ってみたい・・・（こいずみ） 

保育所の玄関で、絵本・おもちゃの貸出や、自由にお持ち帰りいただける美味しいレシピ

など準備しています。絵本やおもちゃは、借りる際に設置されています貸出簿に記入をお願

いいたします。レシピはご自由にお持ち帰りください。 

貸出用の絵本、おもちゃ、保護者向けの本です。借

りる際は、貸し出し簿に記入をお願いいたします。 

ご自由にお持ち帰りいただけるレシピです！子ども達

が日頃食べている給食やおやつのメニューです♬ 


