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さるふつをもっと好きになる



松
浦
教
育
長
っ
て
ど
ん
な
ひ
と
？

　

現
在
２
年
目
と
な
る
松
浦
教
育
長
は
、
子
ど
も
た
ち
の
学
び
や
成
長
を
支
え
、
よ
り
良
い
教
育
環

境
づ
く
り
の
た
め
、
学
校
や
教
育
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
仕
事
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

そ
ん
な
松
浦
教
育
長
が
「
ど
ん
な
ひ
と
な
の
か
」
を
詳
し
く
知
る
機
会
は
意
外
と
少
な
い
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

そ
こ
で
今
回
は
、
松
浦
教
育
長
の
人
柄
や
普
段
の
様
子
を
よ
り
身
近
に
感
じ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
行
い
ま
し
た
。

好きなたべもの

メロン

高級なのでなかなか食べ

る機会がないからこそ、

食べられた時のうれしさ

は格別です。

好きなテレビ

野球中継

単身赴任で村に来てから
はテレビを持たず、携帯や
ラジオで野球中継を楽し
んでいます。

こんなお仕事もしています！
　教育長の仕事は村内に関する仕事だけではなく、管内全体に関わる関係団体でも役員
を務めています。宗谷管内全体の教育の充実に向け、多方面で活動しています。

宗谷管内教育委員会連絡協議会教育長部会事務局長

　宗谷管内の各市町村教育委員会の教育長が集まり、教育行政について共通方針や
連携事項を協議する会の事務局長を務めています。
　管内全体の教育施策や重点目標、学力向上や働き方改革への取組等について協議
を行っています。

推し活

平日の朝は、奥さんがLINEで「めざま
しテレビ」の占い結果を送ってくれる
ので、自分の星座（うお座）の運勢を
チェックし、ラッキーアイテムを意識
して出勤しています。
運勢が12位の日は「今日はおとなしく
過ごそう」と思いながら仕事をしてい
ます。

役場出勤時に欠かせないこと趣味・楽しみなこと

大のファイターズファンで、昨年度に
は今シーズンの先行販売チケットを購
入しました。今年に入ってからは既に
10試合観戦しています。
金曜日の夜に村を出発し、家族が居る
札幌の自宅へ向かい、翌日は家族と
一緒に球場へ応援にいくのが楽しみで
す。

今川優馬　選手

昨年、村の交流会に来てくださって
からファンになりました。ファイター
ズを応援するときは、今川選手のユニ
フォームを着用しています。
小学校ぐらいの頃は、堀ちえみさんが
好きで、レコードを買ったりCDを集め
たりしていました。

夏の始まりを感じた旅

　皆さん、お久しぶりです。国際
交流員のアインです。私が一年の
中で一番好きな季節、夏がやって
きました。今年の5月、幼なじみ
の友人と旅行に出かけました。行
き先に選んだのは北海道です。涼
しくて過ごしやすい気候に加え、
長い冬を越えた木々がいっせい
に新しい色をまといはじめ、色と
りどりの花が咲き誇る北海道の夏
は、見ているだけで自然と心が明
るくなります。
　最初に訪れたのは旭山動物園
です。実は旅行の直前、動物園
が一時休園となり、「予定どおり
行けるかな」と少し心配していま
した。しかし、出発の約2週間前
に無事再開し、予定どおり行くこ
とができました。園内では、ベト
ナムではなかなか見ることのでき
ないホッキョクグマやペンギン、

ヨーロッパフラミンゴなど、たく
さんの動物に出会うことができま
した。中でも、一羽のジェンツー
ペンギンが私たちのカメラに興味
を持ったのか、写真を撮るたびに
こちらへ近づいてきてくれた姿が
とてもかわいらしく、思わず何枚
も写真を撮ってしまいました。
　その他にも、芝桜公園やかみゆ
うべつチューリップ公園に行き、
一面に広がる花畑の絶景を楽しみ
ました。「やっぱり北海道の夏が
一番好きだな」と改めて感じた旅
になりました。
　まだ訪れたことのない場所にも
足を運びながら、この季節ならで
はの魅力を、これからもたくさん
見つけていきたいと思います。皆
さんもぜひ、北海道の短くも美し
い夏を楽しんでください。

カメラに近づいてくるペンギン

Xin chào!!
CIR

国際交流員（CIR）

アイン
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６
月
11
日
㈭
に
、
拓
心
中
学
校
１
年
生

の
授
業
の
一
環
と
し
て
、
楽
楽
心
に
て
グ

ル
ー
プ
リ
ハ
ビ
リ
教
室
に
参
加
し
て
い
る

高
齢
者
の
方
た
ち
と
の
交
流
会
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

　

交
流
会
に
先
立
ち
、
生
徒
た
ち
は
事
前

に
高
齢
者
疑
似
体
験
を
行
い
ま
し
た
。
高

齢
に
な
る
こ
と
で
起
こ
る
身
体
の
変
化
に

つ
い
て
学
び
、
実
際
に
車
い
す
の
操
作
や

高
齢
者
疑
似
体
験
ス
ー
ツ
を
装
着
す
る
こ

と
で
、
高
齢
者
や
身
体
の
不
自
由
な
方
の

立
場
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
ま
し
た
。
体

験
で
得
た
学
び
を
生
か
し
、
生
徒
た
ち
が

高
齢
者
の
皆
さ
ん
に
楽
し
ん
で
も
ら
え
る

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
企
画
・
実
施
し
ま

し
た
。

　

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
で
は
、
手
作
り
の

ボ
ー
ル
を
使
っ
た
「
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
ボ
ウ

リ
ン
グ
」
や
時
間
制
限
付
き
で
し
り
と

り
を
つ
な
ぐ
「
爆
弾
ゲ
ー
ム
」、２
グ
ル
ー

プ
に
分
か
れ
て
の
「
風
船
バ
レ
ー
」、
言

葉
と
は
逆
の
大
き
さ
を
手
で
表
す
「
風

船
ゲ
ー
ム
」
な
ど
を
実
施
し
ま
し
た
。

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
ボ
ウ
リ
ン
グ
で
は
、
ペ
ッ

ト
ボ
ト
ル
に
少
量
の
水
を
入
れ
て
倒
れ

に
く
く
し
た
ピ
ン
を
使
う
な
ど
の
工
夫

を
凝
ら
し
て
い
た
り
、
爆
弾
ゲ
ー
ム
で

は
、
生
徒
と
高
齢
者
が
円
に
な
り
行
い
、

な
か
な
か
言
葉
が
で
て
こ
な
か
っ
た

り
、
答
え
に
迷
う
高
齢
者
の
方
へ
生
徒

が
そ
っ
と
ヒ
ン
ト
を
伝
え
る
場
面
も
見

ら
れ
、
世
代
を
超
え
た
暖
か
な
交
流
が

生
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

　

会
場
は
終
始
笑
顔
と
笑
い
声
に
包
ま

れ
、
生
徒
た
ち
に
と
っ
て
も
高
齢
者
の

方
々
に
と
っ
て
も
楽
し
く
充
実
し
た
交

流
の
時
間
と
な
り
ま
し
た
。

　

６
月
29
日
㈪
に
、
拓
心
中
学
校
１
年
生

の
授
業
の
一
環
と
し
て
、同
校
に
て
赤
ち
ゃ

ん
抱
っ
こ
体
験
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　

生
徒
た
ち
は
、
村
内
の
お
母
さ
ん
と
赤

ち
ゃ
ん
を
迎
え
、
抱
っ
こ
の
仕
方
や
あ
や

し
方
を
体
験
し
ま
し
た
。
初
め
は
緊
張
し

た
様
子
の
生
徒
た
ち
で
し
た
が
、
優
し
く

声
を
か
け
た
り
、
一
緒
に
遊
ん
だ
り
、
抱
っ

こ
を
し
た
り
す
る
う
ち
に
自
然
と
笑
顔
が

あ
ふ
れ
、
赤
ち
ゃ
ん
と
の
交
流
を
楽
し
ん

で
い
ま
し
た
。

　

そ
の
後
の
交
流
で
は
、
お
母
さ
ん
た
ち

へ
子
育
て
に
つ
い
て
質
問
を
行
い
ま
し

た
。「
子
育
て
に
お
い
て
大
変
な
こ
と
は

何
で
す
か
？
」
と
い
う
質
問
に
対
し
て
、

「
赤
ち
ゃ
ん
が
中
々
寝
付
か
ず
、
睡
眠
不

足
で
大
変
な
時
が
あ
る
」
や
「
兄
弟
が
い

て
、
１
人
が
風
邪
を
ひ
く
と
家
族
み
ん
な

に
移
っ
て
し
ま
う
の
が
大
変
」
な
ど
、

子
育
て
の
苦
労
に
つ
い
て
お
聞
き
し
ま

し
た
。
ま
た
、
苦
労
だ
け
で
は
な
く
、「
寝

返
り
や
ハ
イ
ハ
イ
な
ど
が
で
き
る
よ
う

に
な
っ
た
り
、
子
ど
も
の
成
長
を
感
じ

ら
れ
る
瞬
間
が
何
よ
り
う
れ
し
い
」
と

い
っ
た
子
育
て
に
お
い
て
感
じ
ら
れ
る

喜
び
に
つ
い
て
も
お
聞
き
し
ま
し
た
。

子
育
て
は
成
長
の
過
程
に
よ
っ
て
悩
み

や
大
変
さ
が
変
わ
る
こ
と
も
学
び
ま
し

た
。

　

生
徒
た
ち
に
と
っ
て
実
際
に
赤
ち
ゃ

ん
と
触
れ
合
い
、
お
母
さ
ん
方
の
話
を

聞
く
こ
と
で
、
命
の
尊
さ
や
子
育
て
の

大
変
さ
、
成
長
を
見
守
る
喜
び
な
ど
へ

の
理
解
を
深
め
る
貴
重
な
体
験
と
な
り

ま
し
た
。

「
学
び
の
時
間
～
人
と
つ
な
が
る
～
」

グ
ル
ー
プ
リ
ハ
ビ
リ
教
室
参
加
者
と
の
交
流
会

「
学
び
の
時
間
～
人
と
つ
な
が
る
～
」

赤
ち
ゃ
ん
抱
っ
こ
体
験
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かんたん野菜レシピ

①トマトはヘタを取り、アボカドは皮と種を取り、それ
ぞれ一口大に切ります。
②青ネギは小口切りにします。
③ボールに★を混ぜ合わせます。
④③に①を加えよく和えます。
⑤器に盛り付け、②を散らして完成です。

栄養たっぷり !!

トマトとアボカドの
ごま和え

材料（４人分）

つくり方

リ
コ
ピ
ン
×
ビ
タ
ミ
ン
Ｅ
で
栄
養
ア
ッ
プ
！

お
い
し
く
食
べ
て
、元
気
を
チ
ャ
ー
ジ
！

ト
マ
ト
に
含
ま
れ
る
栄
養
素

　

鮮
や
か
な
赤
色
が
特
徴
の
ト
マ
ト

に
は
、
リ
コ
ピ
ン
や
β-

カ
ロ
テ
ン
な

ど
の
カ
ロ
テ
ノ
イ
ド
や
、
ビ
タ
ミ
ン
C

な
ど
の
栄
養
が
た
っ
ぷ
り
含
ま
れ
て

い
ま
す
。
特
に
リ
コ
ピ
ン
は
、
強
い
抗

酸
化
作
用
を
持
つ
栄
養
素
で
す
。
ア
ボ

カ
ド
に
含
ま
れ
る
ビ
タ
ミ
ン
Ｅ
と
一

緒
に
食
べ
る
こ
と
で
、
抗
酸
化
作
用
は

相
乗
的
に
ア
ッ
プ
し
ま
す
。

ア
ボ
カ
ド
に
含
ま
れ
る
栄
養
素

　
「
森
の
バ
タ
ー
」
と
も
呼
ば
れ
る

ア
ボ
カ
ド
は
、
良
質
な
脂
質
や
食
物

繊
維
、
ビ
タ
ミ
ン
E
、
カ
リ
ウ
ム
な

ど
を
豊
富
に
含
む
栄
養
価
の
高
い
食

材
で
す
。
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
を
減
ら

し
て
血
液
を
サ
ラ
サ
ラ
に
す
る
オ
レ

イ
ン
酸
も
含
ま
れ
ま
す
。

トマト　・・・　２個
アボカド・・・　１個
青ネギ　・・・　適量
★白すりごま・　大さじ２
★白練りごま・　大さじ２
★めんつゆ・・　大さじ２
★さとう・・・　小さじ２

（１人分）
エネルギー　　79kcal
たんぱく質　　2.0g
脂　　　質　　4.5g
鉄　　　分　　0.8g
ビタミン C　　13mg
カルシウム　　75mg
食  物 繊 維　　1.7g
食　　　塩　　0.2g

ポイント

リコピンは大玉トマトよりミニトマトのほうが多く含ま
れているので手軽な栄養補給におすすめです。

こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
開
設
の
ご
案
内

　

令
和
８
年
４
月
１
日
か
ら
、
猿
払
村
保
健

福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
内
に
「
こ
ど
も
家
庭
セ

ン
タ
ー
」
を
開
設
い
た
し
ま
し
た
。

ー
子
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
と
は
？

　
安
心
し
て
妊
娠
・
出
産
・
子
育
て
が
で
き

る
よ
う
、
子
育
て
に
関
わ
る
さ
ま
ざ
ま
な
相

談
に
応
じ
、
必
要
な
情
報
・
サ
ー
ビ
ス
の
提

供
を
行
う
組
織
で
す
。

　

ま
た
、
妊
娠
初
期
か
ら
子
育
て
期
ま
で
切

れ
目
の
な
い
支
援
を
実
施
い
た
し
ま
す
。

ー
様
々
な
サ
ポ
ー
ト
体
制

　

窓
口
や
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
な
ど
で
お
話
を
し

な
が
ら
解
決
の
糸
口
を
見
つ
け
、
保
健
師
・

保
育
士
が
専
門
的
に
相
談
・
支
援
を
行
い
ま

す
。

　

ま
た
、
教
育
委
員
会
や
診
療
所
、
消
防
と

も
協
力
を
し
な
が
ら
、
猿
払
村
で
安
心
し
て

子
育
て
が
で
き
る
よ
う
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
、

村
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
▼

■お問合せ先　保健福祉課こども家庭センター子育て支援係　☎：２－２０４０
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猿さ
る
ふ
つ
む
ら

払
村
に
お
住す
ま

い
の
皆み
な

さ
ま

個こ
べ
つ
ひ
な
ん
け
い
か
く
さ
く
せ
い

別
避
難
計
画
作
成
に
ご
協
き
ょ
う
り
ょ
く

力
く
だ
さ
い

ー
個こ
べ
つ
ひ
な
ん
け
い
か
く

別
避
難
計
画
と
は

　

高こ
う
れ
い
し
ゃ

齢
者
や
障
し
ょ
う

が
い
の
あ
る
方か
た

な
ど
、

災さ
い
が
い
じ

害
時
に
一ひ
と
り人

で
は
避ひ
な
ん難

す
る
こ
と
が

困こ
ん
な
ん難

な
方か

た

に
つ
い
て
、
誰だ

れ

が
支し

え
ん援

す
る

か
、
ど
こ
に
避ひ

な
ん難

す
る
か
、
避ひ
な
ん難

す
る
と

き
に
ど
の
よ
う
な
配は

い
り
ょ慮

が
必ひ
つ
よ
う要

か
な
ど
、

一ひ
と
り人

ひ
と
り
の
状
じ
ょ
う
き
ょ
う

況
に
あ
わ
せ
て
あ
ら
か

じ
め
計け

い
か
く画

し
た
も
の
を
個こ

べ
つ
ひ
な
ん
け
い
か
く

別
避
難
計
画
と

い
い
ま
す
。

ー
個こ
べ
つ
ひ
な
ん
け
い
か
く

別
避
難
計
画
の
作さ
く
せ
い成
に
は
本ほ
ん
に
ん人
の
同ど
う
い意
が
大た
い
せ
つ切
で
す

　
個こ

べ
つ
ひ
な
ん
け
い
か
く

別
避
難
計
画
を
作つ
く

る
た
め
に
は
、
本ほ
ん
に
ん人

の
同ど
う
い意

が
と

て
も
大た
い
せ
つ切

で
す
。

　

こ
の
計け
い
か
く画

に
は
、
災さ
い
が
い害

の
と
き
に
ど
こ
へ
避ひ
な
ん難

す
る

か
、
誰だ

れ

が
手て
だ
す助

け
し
て
く
れ
る
か
な
ど
、
命
い
の
ち

を
守ま
も

る
た
め

の
大だ

い
じ事
な
こ
と
が
書か

か
れ
ま
す
。
そ
の
た
め
、
本ほ
ん
に
ん人
の

同ど
う
い意

が
な
い
と
、
計け
い
か
く画

を
進す
す

め
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　
「
ど
こ
へ
行い

け
ば
い
い
の
か
」「
誰だ
れ

に
連れ
ん
ら
く絡

す
れ
ば
い
い

の
か
」
と
迷ま

よ

わ
ず
、
安あ
ん
ぜ
ん全

に
避ひ
な
ん難

で
き
る
よ
う
に
な
る
こ

と
か
ら
、
計け

い
か
く画

の
作さ
く
せ
い成

に
ご
協
き
ょ
う
り
ょ
く

力
く
だ
さ
い
。

　
個こ

じ
ん
じ
ょ
う
ほ
う

人
情
報
は
、
災さ
い
が
い
じ

害
時
の
支し
え
ん援

な
ど
に
使つ
か

い
、
漏ろ
う

え
い

防ぼ
う
し止

の
た
め
の
管か
ん
り理

を
徹て
っ
て
い底

し
ま
す
。

　

職し
ょ
く
い
ん員

や
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
が

訪ほ
う
も
ん
じ

問
時
、
ゆ
っ
く
り
説せ
つ
め
い明

し
な
が
ら
計け
い
か
く画

づ
く
り
を
お
手て

つ

だ伝
い
し
ま
す
。　
　

「
避ひ

な
ん難

が
心し
ん
ぱ
い配

」「
ひ
と
り
で
動う
ご

く
の
が

不ふ
あ
ん安

」「
家か
ぞ
く族

が
遠と
お

く
に
い
て
心し
ん
ぱ
い配

」
な

ど
、ど
ん
な
不ふ

あ
ん安

で
も
お
話は
な

し
く
だ
さ
い
。

防
災
に
関
す
る

お
問
い
合
わ
せ

■
総
務
課
危
機
対
策
係

☎
２-

３
１
３
１　

ー
災さ
い
が
い
じ

害
時
の
支さ
さ

え
合あ

い
に
ご
協
き
ょ
う
り
ょ
く

力
を
お
願ね
が

い
し
ま
す

　
個こ

べ
つ
ひ
な
ん
け
い
か
く

別
避
難
計
画
の
作さ
く
せ
い成

に
あ
た
り
、
災さ
い
が
い
じ

害
時
に
支し
え
ん援

が

必ひ
つ
よ
う要

な
方か
た

が
安あ
ん
し
ん心

し
て
避ひ
な
ん難

で
き
る
よ
う
、
地ち
い
き域

で
支さ
さ

え

て
く
だ
さ
る
「
支し

え
ん
し
ゃ

援
者
」
の
皆み
な

さ
ま
の
ご
協
き
ょ
う
り
ょ
く

力
が
欠か

か
せ

ま
せ
ん
。

　

特と
く

に
災さ
い
が
い
じ

害
時
は
、
行
ぎ
ょ
う
せ
い

政
だ
け
で
は
す
べ
て
の
支し
え
ん援

を
行お
こ

う
こ
と
が
難む
ず

し
く
、
地ち
い
き域

の
皆み
な

さ
ま
の
お
力ち
か
ら
ぞ添

え
が
安あ
ん
ぜ
ん全

な
避ひ

な
ん難

に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

支し
え
ん
し
ゃ

援
者
と
し
て
の
ご
協
き
ょ
う
り
ょ
く

力
と
、
計け
い
か
く画

づ
く
り
に
同ど
う
い意

を

お
願ね

が

い
い
た
し
ま
す
。

　

皆み
な

さ
ま
の
ご
理り
か
い解
と
ご
協
き
ょ
う
り
ょ
く
力
が
、
地ち
い
き域
の
命
い
の
ち
を
守ま
も

る
大お
お

き
な
力
ち
か
ら

と
な
り
ま
す
。

9 ― ― 8
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むらのできごとむらのできごと
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1月16日(金)日 村長室場

①②

③

　伊藤村長から株式会社ササキ様へ感謝状が贈

呈されました。

　この感謝状は、地域貢献活動の一環として、

鬼志別保育所園庭の砂場の整備を実施していた

だいたことに対し、感謝の意を込めて贈られま

した。

　鬼志別保育所裏の遊歩道や水路の清掃が実施

れ、ボランティアとして大人30人、子ども14人

の方々が参加されました。遊歩道にたまった土

砂を取り除いたり、流された石を移動させたり

と、参加者全員で協力して作業を進めました。

清掃中には、ザリガニやカエルを見つけ子ど

もたちは大興奮していました。最初は流れが悪

かった水路も、清掃をすることで水が軽やかに

流れるようになり、地域の環境を守る大切さを

実感していました。

　長年にわたり駐在所連絡協議会委員として、

駐在所運営への協力等を献身的におこなった

ことが評価され、浜猿払在住の前田洋子さん

に旭川方面稚内警察署長より感謝状が贈呈さ

れました。

　併せて、行政相談に係る啓発等の活動に対

し顕著な功績のあった者として、全国行政相

談委員連合協議会からも表彰状が贈呈されま

した。

　猿払村との友好都市である石川県河北郡内灘

町の山崎副町長らが本村を訪問されました。
　内灘町と村との繋がりは明治25年頃に遡り、
更なる漁場を求め北海道の地を訪れた内灘漁民
が、猿払村にてホタテの貝場を開拓し、八尺網
漁法を普及させ、国内随一の漁獲量を誇る今日
の猿払村ホタテ漁の礎を築くに至ったことを契
機とし、平成27年に友好都市提携を締結してい
ます。来村された内灘町の皆様は、漁協総合加
工場や学校給食センターなど村内各所を視察さ
れました。

　第76回「社会を明るくする運動」の推進にあ

たり、稚内地区保護司会猿払支部の３名が役場

を訪問されました。

　「社会を明るくする運動」は、すべての国民

が犯罪や非行の防止と、あやまちを犯した人

の立ち直りについて理解を深め、それぞれの立

場において力を合わせ、犯罪や非行のない安全

で安心な地域社会を築くための全国的な運動で

す。皆様には、取り組みの社会的意義のご理解

とご協力をお願いいたします。

　消防署猿払支署に新たな水槽車が納車されま

した。この車両は全長９.１m、幅２.５m、水槽

の容量は10,000㍑であり、高性能の送水ポンプ

によって迅速な消火活動が可能となります。さ

らに、建物火災に対応する資器材として、煙や

熱気を強制的に押し出す「可搬式ブロアー」や

内部進入する際に隊員を防護する「空気呼吸器」

「熱画像直視装置」等を積載しています。

　災害時における給水車としての側面も持ち合

わせており、消防力の強化が期待されます。

　猿払村廃棄物減量等推進委員会が伊藤村長に

対し、猿払村一般廃棄物ごみ処理基本計画の策

定にあたり答申を行いました。

　また同日、猿払村総合計画策定審議会も伊藤

村長に対し、第８次猿払村総合計画の策定にあ

たり答申を行いました。

①猿払村総合計画策定審議会の様子

②第８次猿払村総合計画答申

③一般廃棄物ごみ処理基本計画答申

　

小型動力ポンプ付き水槽車導入
日 ６月29日(月) 消防署場

地域貢献活動

清掃ボランティアの実施
６月14日(日)日

６月11日(木)日

保育所裏遊歩道場

村長室場

長年の功績を称えて内灘町来村 社会を明るくする運動
役場場 村長室場７月２日(木)日７月２日(木)日

各計画にかかる答申
村長室場

６月４日(木)日

６月15日(月)日
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ブティック最果てキッチン ぼけていく私

じいちゃんのこどものころおしえて 給食のおばちゃんナマケモノヨガ

「君、 銀行辞めて、 どうする

の？」 入行３年目、 エリート街

道を歩んでいた雨宮秋都は、

ある案件をきっかけに、 理不

尽な戦力外通告を受けてしま

う。 退職を決意した秋都が見

つけた、 新たな希望とは。 池

井戸潤、２年ぶりの最新長編！

料理人としてフレンチレストラ

ンを開業する間近で、妻を失っ

た青年 ・ 田所圭介。 失意に沈

むなか彼が見つけたのは、 妻

の残した鍵のかかった小箱と、

意味深な写真だった。 鍵のあ

り処を求めて、 写真が撮影さ

れた地 ・ 九州を訪れた圭介

は、 道の駅で車中泊をしなが

ら各地を巡り、 道中では様々

な人と触れ合うことに。 落涙必

至のヒューマンドラマ！

102歳、 愛子先生最後のイン

タビュー！「ぼけてるヤツを相

手に一生懸命励ますなんてね、

ナンセンスですよ。 励まされい

ようなんて思った時点で、 だ

め。 修行のし直し！」 娘と孫

が明かす 「佐藤愛子」 の家と

仕事とお金と恋のこと。

夏休み、 東京からきた孫がき

いてきた。 「さっきばあちゃん

にきいたんだけど、 じいちゃん

が子どもの時はゲームもテレ

ビもなかったんだって？じゃあ

さ、 なにしてたの？」 口で言っ

てもわかんないだろうな。よし、

下手だけど絵を描いてみよう。

1955年へタイムトラベルだ！

伝説の管理栄養士として知ら

れる昼間明子は、 〈給食のお

ばちゃん〉 の愛称で、 子ども

たちに親しまれている。 全国

の小学校をめぐって、 ご当地

の食材を使った美味しい給食

を考える。 全国の子どもたち

におくる≪食≫と≪心≫のス

トーリー。

パジャマをきたら、 ゆっくりの

んびり、 おやこのじかん。 ナマ

ケモノでもできるヨガ。 おやす

みまえのほっこり習慣。

おすすめ本のご紹介
猿払村図書室

▷農村環境改善センター

☎２－３６９５

上段 ： 一般図書

下段 ： 児童図書

▷教育委員会

☎２－３０１１

開館日時　火水金土
12時00分～18時00分

池井戸　潤　著 　佐藤　愛子 著高山　環 著

新井　洋行　著

北埜　蒔依　著 山口　惠以子 著

　

法
務
局
に
お
け
る
不
動
産
登
記
申
請

に
関
す
る
手
続
案
内
（
対
面
に
よ
る
相

談
対
応
）
に
つ
い
て
は
、
完
全
予
約
制

を
導
入
し
て
お
り
、
旭
川
地
方
法
務
局

稚
内
支
局
に
お
け
る
手
続
案
内
に
つ
い

て
は
、
毎
週
火
曜
日
・
木
曜
日
（
午
前

９
時
か
ら
午
前
11
時
30
分
ま
で
及
び
午

後
２
時
か
ら
午
後
４
時
30
分
ま
で
）
に

対
応
し
て
お
り
ま
す
。

　

当
支
局
で
の
不
動
産
登
記
（
所
有
権

移
転
・
抵
当
権
抹
消
登
記
等
）
の
申
請

書
類
の
記
載
事
項
や
必
要
書
類
の
一
般

的
な
説
明
を
希
望
さ
れ
る
お
客
様
は
、

事
前
に
電
話
等
に
よ
り
予
約
の
上
、
来

庁
い
た
だ
く
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

　

な
お
、
予
約
さ
れ
ず
に
来
庁
さ
れ
た

場
合
、
対
応
で
き
る
職
員
が
不
在
の
た

め
、
対
応
を
お
断
り
し
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
旭
川
地
方
法
務
局
で
は
、
パ

ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
利
用
し

た
ウ
ェ
ブ
登
記
手
続
案
内
を
実
施
し
て

い
ま
す
。
ご
利
用
方
法
に
つ
い
て
は
、

当
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

― 12

▼
ウ
ェ
ブ
登
記
手
続
案
内

　

旭
川
法
務
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

■
旭
川
地
方
法
務
局
稚
内
支
局

☎
０
１
６
２
‐
３
３
‐
１
１
２
２

　

９
月
１
日
は
「
防
災
の
日
」
で
す
。

こ
れ
は
、
１
９
２
３
年
９
月
１
日
に
発

生
し
た
関
東
大
震
災
に
由
来
す
る
も
の

で
、
こ
の
日
を
含
む
８
月
30
日
か
ら
９

月
５
日
ま
で
の
１
週
間
は
「
防
災
週

間
」
と
し
て
、
全
国
各
地
で
避
難
訓
練

な
ど
様
々
な
防
災
行
事
が
行
わ
れ
ま

す
。

　

日
本
周
辺
は
地
震
が
非
常
に
多
い
地

域
で
あ
り
、
い
つ
ど
こ
で
大
き
な
地
震

や
津
波
が
発
生
し
て
も
不
思
議
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。

　

令
和
６
年
能
登
半
島
地
震
に
お
け
る

地
震
・
津
波
被
害
や
、
平
成
30
年
胆
振

東
部
地
震
に
お
け
る
大
規
模
停
電
（
ブ

ラ
ッ
ク
ア
ウ
ト
）
は
、
記
憶
に
新
し
い

と
こ
ろ
で
す
。
こ
う
し
た
災
害
で
の
教

　

国
土
利
用
計
画
法
で
は
、
一
定
の
土

地
取
引
に
つ
い
て
届
出
を
行
う
こ
と
と

し
て
い
ま
す
。
こ
の
届
出
は
、
猿
払
村

を
通
し
て
、
北
海
道
に
提
出
す
る
こ
と

と
な
っ
て
い
ま
す
。
届
け
出
は
、
取
引

の
規
模
に
よ
り
要
否
が
決
ま
り
、
村
の

場
合
、
例
え
ば
「
一
万
平
米
以
上
の
土

地
」
の
取
引
を
行
っ
た
と
き
に
届
出
が 

必
要
と
な
り
ま
す
。
な
お
、
当
該
土
地

を
相
続
し
た
場
合
、
届
出
は
必
要
あ
り

ま
せ
ん
。

　

令
和
７
年
度
は
、
北
海
道
か
ら
村
に

対
し
て
同
制
度
に
基
づ
く
届
出
が
確
認

で
き
な
い
、
い
わ
ゆ
る
無
届
事
案
に
つ

い
て
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
届
出

を
行
わ
な
い
場
合
、
ま
た
は
、
虚
偽
の

届
出
を
し
た
場
合
は
、
６
月
以
下
の
拘

禁
刑
ま
た
は
１
０
０
万
円
以
下
の
罰
金

に
処
せ
ら
れ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

一
万
平
米
以
上
の
大
規
模
な
土
地
の

取
引
を
行
う
な
ど
の
場
合
に
は
、
左
記

連
絡
先
ま
で
ご
相
談
い
た
だ
き
ま
す
よ

う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

■
総
務
課
ま
ち
づ
く
り
係

☎
２
‐
３
１
３
１

土
地
取
引
に
係
る
届
出
に
つ

い
て

みなさんから応募のあった、８月生まれのお子さんを紹介
します。１歳～６歳までの猿払村に住んでいる子どもが対
象です。Instagram から応募ができますので、お気軽にご
応募ください。　　※毎月 15 日が締め切りです
※掲載年齢は、誕生日以降の年齢です

髙橋　舞
ま い か

夏さん (2)

2024 年 8 月 15 日生まれ

保護者 ： 髙橋　正幸さん

ー応募方法ー

①役場への持ち込み
・写真のデータを役場までお持

ちください。

②ＳＮＳからデータ送信

・猿払村公式 Instagram の

　メッセージ機能から写真を

送ってください。

詳しくは下の二次元バー

コードにアクセスください。

「輝くさるふつキッズ」
ご応募お待ちしています！

訓
を
風
化
さ
せ
る
こ
と
な
く
、
防
災
へ

の
意
識
を
常
に
見
直
し
、
更
新
し
て
い

く
こ
と
が
重
要
で
す
。

　

防
災
週
間
を
機
に
、
ご
家
族
で
次
の

点
に
つ
い
て
確
認
・
点
検
を
行
っ
て
み

ま
し
ょ
う
。

▼
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
の
確
認

▼
避
難
場
所
・
避
難
経
路
の
確
認

▼
防
災
リ
ュ
ッ
ク
（
非
常
用
持
ち
出
し　

　

品
）
の
点
検

▼
安
否
確
認
の
方
法
（
連
絡
手
段
）
の　

　

確
認

▼
家
具
の
取
り
付
け
の
確
認

　

災
害
は
複
合
的
に
発
生
す
る
こ
と
も

想
定
さ
れ
ま
す
。
地
震
や
津
波
、
大
雨
、

火
災
な
ど
の
災
害
が
同
時
に
発
生
し
て

も
あ
わ
て
な
い
よ
う
、
「
防
災
の
日
」

を
き
っ
か
け
に
自
然
災
害
へ
の
理
解
を

深
め
、
日
頃
の
備
え
を
見
直
し
ま
し
ょ

う
。

▼
気
象
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

■
稚
内
地
方
気
象
台

☎
０
１
６
２
‐
２
３
‐
２
６
７
９

※先月号のさるふつキッズに掲載した髙橋理
みちひろ

弘さんのお誕生
日に誤りがありました。大変申し訳ありませんでした。
（誤）7 月 15 日　（正）7 月 23 日

法
務
局
に
お
け
る
登
記
手
続

き
案
内
の
完
全
予
約
制
に
つ

い
て

「
防
災
の
日
」
に
つ
い
て

蛯子　連
れ ん

さん (１)

2025 年 8 月 5 日生まれ

保護者 ： 蛯子　真さん



　道村民税の第２期と国民健康保険
税の第２期の納期限は８月 31 日㈪
です。納期内の納付をよろしくお願
いいたします。
　なお、口座自動振替を設定されて
いる場合は、前日までに残高のご確
認をお願いいたします。
　また、納期が到来している税につ
いて、納め忘れがある場合は速やか
な納付をお願いいたします。

■住民課税務係　☎２‐３１３３

税務係から納期のお知らせ

イベント・その他

ジュニアスイミ

ングスクール

8 / 3 月

10:00
稚内市温水プール

水夢館

8 / 4 火
8 / 6 木
8 / 7 金

小学生わくわく

学習会

inさるふつ

8 / 17 月
9：30

農村環境改善センター

他
8 / 18 火
8 / 19 水

村民音楽会 9 / 6 日 15：00 農村環境改善センター

戸  籍  の  窓  口
6月15日～7月14日までの届出
個人情報保護のため、本人・ご家族の希望があったものを
掲載しています。（敬称略）

● むらのうごき
　  令和8年7月１日現在（ ）内は前月比

世帯 男性 女性 人口
1,300世帯

（±0世帯）
1,240人

（-4人）
1,322人

（+1人）
2,562人

（-3人）

● お悔やみ申し上げます
氏　名 年齢 住　所

細井　忠弘 90歳 浜鬼志別
※先月号掲載した氏名の漢字に誤りがありました。　
　大変申し訳ありませんでした。
　（誤）恒石　緑　（正）恒石　縁

● ご寄附・・・ 善意をありがとうございます
村外の方から287件のふるさと寄附がありました。

むらのカレンダー（８月１日～９月10日まで）

予　　定 日 付 時 間 場　　所

健康

けんこう運動教室

（ころばん運動教室）

8 / 19

水 13:00 保健福祉総合センター8 / 26

9 / 2

けんこう運動教室

（はつらつ運動教室）

8 / 19

水 14:00 保健福祉総合センター8 / 26

9 / 2

ゆっくり栄養教室
8 / 27

木 11:00 保健福祉総合センター
9 / 10

男の栄養教室
8 / 20 木

11:00 保健福祉総合センター
9 / 4 金

いきいき栄養教室 8 / 21 金 10:30 保健福祉総合センター

エアロビ教室 9 / 3 木 10:00 保健福祉総合センター

レディース検診
8 / 5 水

8:30 保健福祉総合センター
8 / 6 木

ちょいトレ

8 / 17

月 9:30 保健福祉総合センター
8 / 24

8 / 31

9 / 7

２種混合ワクチン予防接種 9 / 4 金 15:00 村国保診療所

５種混合ワクチン予防接種

8 / 5

水 15:00 村国保診療所8 / 19

9 / 2

ＢＣＧワクチン予防接種 8 / 13 木 15:00 村国保診療所

Ｂ型肝炎ワクチン予防接種
8 / 21

金 15:00 村国保診療所
8 / 28

小児肺炎球菌

ワクチン予防接種

8 / 12

水 15:00 村国保診療所8 / 26

9 / 9

ロタウイルスワクチン

予防接種

8 / 18
火 15:00 村国保診療所

9 / 8

水痘ワクチン予防接種 8 / 14 金 15:00 村国保診療所

日本脳炎ワクチン予防接種

8 / 6

木 15:00 村国保診療所

8 / 20

8 / 27

9 / 3

9 / 10

麻しん・風しん混合

ワクチン予防接種

8 / 7
金 15:00 村国保診療所

9 / 4

子育て

あそびの広場

8 / 5 水
10:00 鬼志別保育所8 / 18 火

9 / 2 水

カフェの日
8 / 6 木

10:00 鬼志別保育所
9 / 4 金

子育てサロン 8 / 19 水 15:30 鬼志別保育所

子育て講座「ピラティス」 8 / 25 火 10:00 鬼志別保育所

おはなし広場 8 / 27 木 10:00 鬼志別保育所

おでかけ広場 8 / 3 月 10:00 さるふつ公園

なかよし号巡回

日 付 時間 場所

9 / 9 水
12:30 浅茅野台地

13:05 浅茅野小学校

● ご結婚・・・ い つ ま で も お 幸 せ に
婚姻日 氏名 住所

6/30
蜷川　雷啓

芦野
藤原　野々華

15 ― ― 14



第 74 回

　

６
月
に
開
催
さ
れ
た
子
育
て
講
座
で
は
、

村
内
在
住
の
「
わ
く
わ
く
サ
ー
ク
ル
」
の
下

村
明
日
香
さ
ん
と
佐
々
木
歩
さ
ん
を
講
師
に

迎
え
、「
オ
リ
ジ
ナ
ル
ア
ロ
マ
リ
ッ
プ
・
オ

イ
ル
作
り
」
が
実
施
さ
れ
、
５
名
の
方
が
参

加
し
ま
し
た
。

ー
ア
ロ
マ
と
は

　
は
じ
め
に
、ア
ロ
マ
セ
ラ
ピ
ー
と
は
何
か
、

ア
ロ
マ
が
心
身
に
ど
の
よ
う
な
働
き
や
効
果

を
も
た
ら
す
の
か
、
ま
た
、
安
全
で
効
果
的

な
ア
ロ
マ
の
正
し
い
使
い
方
に
つ
い
て
教
え

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

ア
ロ
マ
セ
ラ
ピ
ー
の
基
本
的
な
知
識
や

注
意
点
を
学
ぶ
こ
と
で
そ
の
魅
力
や
日
常

生
活
へ
の
取
り
入
れ
方
に
つ
い
て
理
解
を
深

め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

香
り
を
楽
し
む

オ
リ
ジ
ナ
ル
ア
ロ
マ
づ
く
り

ー
ア
ロ
マ
づ
く
り

　

リ
ッ
プ
ク
リ
ー
ム
・
ハ
ン
ド
ク
リ
ー
ム
・

オ
イ
ル
ス
プ
レ
ー
の
３
種
類
の
中
か
ら
作
り

た
い
も
の
を
選
び
、
そ
れ
ぞ
れ
が
好
み
の
香

り
を
組
み
合
わ
せ
て
制
作
し
ま
し
た
。

　

さ
ま
ざ
ま
な
種
類
の
ア
ロ
マ
の
香
り
を
試

し
な
が
ら
、
自
分
だ
け
の
お
気
に
入
り
の
香

り
を
見
つ
け
、
楽
し
み
な
が
ら
オ
リ
ジ
ナ
ル

の
ア
イ
テ
ム
づ
く
り
に
取
り
組
ま
れ
て
い
ま

し
た
。

　

参
加
者
の
み
な
さ
ん
は
、
終
始
和
や
か
な

雰
囲
気
の
な
か
、
様
々
な
種
類
の
香
り
を
確

か
め
な
が
ら
、
お
気
に
入
り
の
香
り
を
見
つ

け
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
た
時
間
を
過
ご
し
て
い

ま
し
た
。

　

子
育
て
講
座
は
定
期
的
に
開
催
さ
れ
て
お

り
、多
彩
な
内
容
と
な
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、

興
味
を
お
持
ち
の
方
は
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

子
育
て
講
座
「
オ
リ
ジ
ナ
ル
ア
ロ
マ
リ
ッ
プ
・
オ
イ
ル
作
り
」

発行　猿払村


