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巳年生まれの学年となる小学５年生の皆さん



　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

村
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
輝
か

し
い
新
春
を
迎
え
、
健
や
か
に
お
過
ご
し
の

こ
と
と
心
よ
り
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

ま
た
、
平
素
よ
り
村
議
会
の
活
動
に
対
し
、

多
大
な
る
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
、
厚
く

お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
元
日
に
最
大

震
度
7
の
強
い
揺
れ
と
津
波
が
襲
い
、
未

曾
有
の
被
害
を
も
た
ら
し
た
「
能
登
半
島
地

震
」
に
始
ま
り
、
８
月
に
は
日
向
灘
で
マ
グ

ニ
チ
ュ
ー
ド
７
・
１
の
地
震
が
発
生
し
、
さ

ら
に
、
９
月
に
は
「
能
登
半
島
豪
雨
」
が
再

び
能
登
半
島
を
襲
う
な
ど
、
大
規
模
な
自
然

災
害
が
相
次
ぎ
、
広
が
る
自
然
の
猛
威
を
改

め
て
見
せ
つ
け
ら
れ
た
一
年
で
あ
り
ま
し

た
。

　

そ
の
よ
う
な
中
、
日
本
人
ア
ス
リ
ー
ト
の

活
躍
が
暗
い
世
相
に
光
を
差
し
、
パ
リ
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
の
日
本
選
手
団
は
、
過
去
最
多
と

な
る
45
個
の
メ
ダ
ル
獲
得
と
い
う
輝
か
し
い

成
績
を
収
め
た
ほ
か
、
大
リ
ー
グ
で
は
大
谷

翔
平
選
手
が
大
活
躍
し
、「
50-

50
」
と
い

う
歴
史
的
偉
業
を
成
し
遂
げ
る
な
ど
、
勇
猛

果
敢
に
挑
ん
だ
彼
ら
の
姿
に
は
、
胸
を
打
つ

 
村
民
の
皆
様
、
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

 

令
和
７
年
の
新
春
を
健
や
か
に
お
迎
え
に

な
り
ま
し
た
こ
と
を
心
か
ら
お
慶
び
申
し
上

げ
ま
す
と
と
も
に
、
平
素
か
ら
村
政
に
対
し

深
い
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
、
心
か
ら
感

謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
、
１
月
１
日
に
能
登
半
島
地
震
が

発
生
し
、
本
村
の
友
好
都
市
「
石
川
県
内

灘
町
」
に
お
い
て
も
、
道
路
や
イ
ン
フ
ラ
施

設
が
多
く
被
災
す
る
な
ど
の
甚
大
な
被
害
が

生
じ
ま
し
た
。
ま
た
、
７
月
に
は
道
内
に
お

い
て
も
大
雨
に
よ
る
河
川
氾
濫
な
ど
、
自
然

災
害
の
猛
威
を
改
め
て
感
じ
た
と
こ
ろ
で
あ

り
、
被
災
さ
れ
た
方
々
に
は
、
謹
ん
で
お
見

舞
い
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
一
日
も
早

い
復
旧
を
願
う
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
一
方
で
は
パ
リ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
、

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
開
催
さ
れ
、
陸
上
や
り

投
げ
で
は
旭
川
市
出
身
の
北
口
選
手
が
日
本

人
初
の
金
メ
ダ
ル
を
獲
得
し
た
の
を
始
め
、

多
く
の
選
手
が
勇
気
と
感
動
を
与
え
て
く
れ

ま
し
た
。
さ
ら
に
は
、
ア
メ
リ
カ
メ
ジ
ャ
ー

リ
ー
グ
の
大
谷
選
手
が
史
上
初
の
50
本
塁

打
、
50
盗
塁
を
同
時
に
達
成
し
、
ワ
ー
ル
ド

議
会
の
役
割
と
責
任
を
果
た
し
て
ま
い
り
た

い
と
存
じ
ま
す
。

　

さ
て
、
我
々
議
員
８
名
も
、
早
い
も
の
で

本
年
５
月
に
て
、
任
期
の
折
り
返
し
と
な

る
２
年
を
迎
え
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。
地

方
が
様
々
な
困
難
や
課
題
に
直
面
す
る
中
、

議
員
一
人
ひ
と
り
が
よ
り
一
層
気
を
引
き
締

め
、
議
会
機
能
の
さ
ら
な
る
向
上
と
活
性
化

の
た
め
、
議
員
一
丸
と
な
り
邁
進
し
て
ま
い

り
ま
す
。

　

結
び
に
、
本
年
が
村
民
の
皆
様
に
と
り
ま

し
て
幸
せ
で
実
り
多
い
、
希
望
に
満
ち
た

年
と
な
り
ま
す
こ
と
を
心
か
ら
お
祈
り
い
た

し
ま
す
と
と
も
に
、
今
後
と
も
村
議
会
に
対

し
、
よ
り
一
層
の
ご
支
援
と
ご
協
力
を
お
願

い
申
し
上
げ
ま
し
て
、
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ

と
い
た
し
ま
す
。

 

本
年
も
次
代
を
担
う
若
い
世
代
が
村
に
誇

り
と
愛
着
を
持
ち
、
人
と
の
絆
を
大
切
に
し

な
が
ら
輝
き
、
幸
せ
が
実
感
で
き
る
村
づ
く

り
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。「
誰
に
で
も 

や

さ
し
い 

ま
ち
づ
く
り
」
の
実
現
に
向
け
、

限
り
あ
る
財
源
と
人
材
を
効
率
的
に
活
用

し
、
そ
し
て
皆
様
の
声
を
大
切
に
し
な
が
ら

「
こ
れ
ま
で
も
、
こ
れ
か
ら
も
、
こ
の
む
ら

で
」
村
民
の
皆
様
と
と
も
に
歩
み
を
進
め
て

ま
い
り
ま
す
。

 

結
び
に
、
今
年
は
、
私
の
村
長
と
し
て
の

任
期
最
後
の
年
で
あ
り
集
大
成
の
年
で
も
あ

り
ま
す
。
村
民
の
皆
様
に
は
、
本
年
も
村
行

政
へ
の
一
層
の
ご
支
援
と
ご
協
力
を
賜
り
ま

す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、

新
し
い
年
が
皆
様
に
と
り
ま
し
て
、
希
望
あ

ふ
れ
る
素
晴
ら
し
い
年
と
な
り
ま
す
よ
う
、

心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
あ
い

さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

も
の
が
あ
り
ま
し
た
。

　

国
内
で
は
イ
ン
バ
ウ
ン
ド
観
光
の
好
調
な

ど
、
一
部
の
分
野
に
お
い
て
は
、
明
る
い
兆

し
も
う
か
が
え
た
一
方
で
、
不
安
定
な
国
際

情
勢
が
も
た
ら
す
物
価
高
騰
や
人
手
不
足
な

ど
の
諸
問
題
を
抱
え
、
社
会
経
済
は
停
滞
感

か
ら
抜
け
出
せ
ず
、
村
民
の
生
活
は
も
と
よ

り
、
村
の
経
済
活
動
へ
の
影
響
も
依
然
と
し

て
続
い
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
国
政
に
お
い
て
は
、
10
月
の
衆
議

院
議
員
選
挙
に
よ
り
国
民
の
審
判
が
下
さ
れ

ま
し
た
。
与
党
が
過
半
数
に
達
せ
な
い
状
況

下
に
て
政
権
を
担
う
石
破
内
閣
で
あ
り
ま
す

が
、
持
論
で
あ
る
「
地
方
創
生
を
中
核
に
据

え
た
成
長
戦
略
の
推
進
」
に
基
づ
い
た
政
策

が
、
着
実
に
実
現
さ
れ
る
こ
と
に
期
待
い
た

す
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　

本
村
に
お
い
て
は
、
次
期
（
令
和
８
年
度

か
ら
の
10
か
年
）
の
行
政
運
営
の
最
上
位
計

画
で
あ
り
ま
す
「
総
合
計
画
」
の
策
定
が
進

め
ら
れ
て
お
り
ま
す
が
、
村
議
会
と
い
た
し

ま
し
て
も
、
村
民
の
皆
さ
ま
と
と
も
に
希
望

を
持
っ
て
、
誰
も
が
安
心
し
て
、
暮
ら
せ
る

ま
ち
づ
く
り
が
進
め
ら
れ
る
よ
う
、
中
・
長

期
的
な
視
野
に
立
ち
、
二
元
代
表
制
の
下
、

シ
リ
ー
ズ
を
制
覇
す
る
な
ど
明
る
い
話
題
も

相
次
い
だ
一
年
で
も
あ
り
ま
し
た
。

　

村
政
執
行
に
当
た
り
ま
し
て
は
、
漁
業
、

酪
農
業
の
二
大
基
幹
産
業
の
進
展
は
も
と
よ

り
、本
年
１
月
に
は
新
た
に
「
さ
る
っ
子
キ
ッ

チ
ン
」
と
し
て
新
し
い
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

が
供
用
開
始
と
な
り
ま
す
。
新
施
設
で
は
、

食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
を
お
持
ち
の
児
童
生
徒
に

対
応
し
た
専
用
の
調
理
室
を
設
け
る
ほ
か
、

食
育
事
業
を
推
進
す
る
た
め
の
研
修
室
や
調

理
室
を
併
設
し
、
子
ど
も
た
ち
の
健
康
と
正

し
い
知
識
、
望
ま
し
い
食
習
慣
を
身
に
付
け

ら
れ
る
よ
う
、
食
育
の
発
信
基
地
と
し
て
の

取
組
み
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。
更
に
、
４

月
に
は
国
民
健
康
病
院
の
診
療
所
へ
の
転
換

に
よ
る
更
な
る
経
営
の
効
率
化
を
進
め
る
と

と
も
に
、
介
護
医
療
院
の
併
設
に
よ
り
い
つ

ま
で
も
安
心
し
て
暮
ら
し
て
い
け
る
よ
う
地

域
医
療
を
守
っ
て
い
く
所
存
で
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
生
活
改
善
セ
ン
タ
ー
跡
地
の
有
効
活

用
に
向
け
て
は
、
村
民
の
皆
様
の
声
を
拝
聴

し
な
が
ら
整
備
計
画
の
策
定
を
進
め
、
世
代

間
交
流
を
通
じ
た
支
え
あ
い
の
心
を
育
む
こ

と
の
で
き
る
場
所
と
な
る
よ
う
検
討
を
進
め

て
ま
い
り
ま
す
。

猿払村議会議長　山森 清志 猿払村長　伊藤 浩一

新年のごあいさつ

任
期
の
折
り
返
し
、
さ
ら
な
る
議
会
の
活
性
化
を

幸
せ
が
実
感
で
き
る
村
づ
く
り
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年男・年女の村民へインタビュー！

巳年生まれの５年生
１月号の表紙を飾ってくれた村内各小学校の５年生から、学級代表や児童会の皆さ
んに、2024 年の思い出や新年の抱負について聞きました。
来月号では引き続き巳年生まれの村民のインタビューを掲載します、お楽しみに！

　

今
年
は
６
年
生
に
な
る
年
な
の
で
、
児
童

会
長
と
し
て
下
級
生
を
引
っ
張
っ
て
行
け
る

よ
う
に
頑
張
り
た
い
で
す
。
ま
た
、去
年
は「
猿

払
村
少
年
の
主
張
大
会
」
に
参
加
し
た
の
で
、

今
年
も
出
た
い
と
思
い
ま
す
。

新
年
の
抱
負

　

６
月
の
猿
払
村
合
同
宿
泊
学
習
で
、
班
の

リ
ー
ダ
ー
を
務
め
た
こ
と
で
す
。
ク
マ
が
出

た
こ
と
に
よ
っ
て
、
野
外
炊
飯
が
中
止
に
な
っ

て
し
ま
う
な
ど
、
予
想
外
の
こ
と
が
起
き
た

り
も
し
ま
し
た
が
、
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
班
を

引
っ
張
っ
て
い
け
た
こ
と
が
思
い
出
に
残
っ

て
い
ま
す
。

２
０
２
４
年
を
振
り
返
る

浅茅野小学校

榎
えのき

 光
み つ ま さ

政 さん

　

少
年
野
球
チ
ー
ム
「
猿
払
チ
ャ
ン
プ
ス
ジ
ュ

ニ
ア
」
の
新
主
将
に
選
ば
れ
た
の
で
、
チ
ー

ム
の
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
、
チ
ー
ム
が
勝
て
る

よ
う
に
支
え
て
い
き
た
い
で
す
。
ま
た
、
試

合
で
ヒ
ッ
ト
を
た
く
さ
ん
打
て
る
よ
う
に
、

練
習
を
頑
張
り
た
い
で
す
。

新
年
の
抱
負

　

家
庭
学
習
を
た
く
さ
ん
提
出
す
る
の
を
頑

張
り
ま
し
た
。
そ
の
中
で
も
、
特
に
算
数
を

頑
張
り
ま
し
た
。

２
０
２
４
年
を
振
り
返
る

知来別小学校

中
な か や ま

山 仁
と き

稀 さん

新
年
の
抱
負

２
０
２
４
年
を
振
り
返
る

　

加
奈
子
ピ
ア
ノ
教
室
で
歌
を
習
っ
て
い
る

の
で
、
今
年
は
難
し
い
曲
に
挑
戦
し
た
い
と

思
い
ま
す
。
ほ
か
に
は
、
ダ
ン
ス
や
バ
ド
ミ

ン
ト
ン
に
興
味
が
あ
る
の
で
、
新
し
く
チ
ャ

レ
ン
ジ
し
て
み
た
い
で
す
。

　

運
動
会
と
学
習
発
表
会
が
思
い
出
に
残
っ

て
い
ま
す
。
運
動
会
で
は
、
負
け
て
し
ま
っ

た
け
ど
チ
ー
ム
の
み
ん
な
で
力
を
合
わ
せ
て

一
生
懸
命
頑
張
る
こ
と
が
で
き
た
の
が
思
い

出
で
す
。
学
習
発
表
会
で
は
、
セ
リ
フ
を
覚

え
る
の
を
頑
張
り
ま
し
た
。

浜鬼志別小学校

椎
し い の

野 結
ゆ い

愛 さん

　

今
は
、
家
庭
学
習
を
毎
日
２
～
３
ペ
ー
ジ

取
り
組
ん
で
い
る
の
で
す
が
、
今
年
は
こ
れ

よ
り
も
量
を
増
や
せ
る
よ
う
に
頑
張
り
た
い

で
す
。
内
容
も
１
つ
の
教
科
だ
け
で
な
く
、

全
教
科
を
頑
張
り
た
い
で
す
。（
佐
々
木
さ
ん
）

新
年
の
抱
負

　

中
休
み
や
昼
休
み
に
、
５
年
生
の
み
ん
な

で
楽
し
く
遊
ん
だ
こ
と
が
思
い
出
に
残
っ
て

い
ま
す
。
ほ
か
に
は
、
運
動
会
の
ソ
ー
ラ
ン

で
、
膝
を
曲
げ
る
動
き
や
声
を
し
っ
か
り
出

す
の
を
頑
張
り
ま
し
た
。（
古
田
さ
ん
）

２
０
２
４
年
を
振
り
返
る 鬼志別小学校

佐
さ さ き

々木 愛
あ い り

梨 さん（左）

古
ふ る た

田 梨
り り な

々那 さん（右）
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むらのできごとむらのできごと
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　道内各地で活動されている沖ヨガインストラ

クターの中島まなみさん、河上コウキさんを講

師にお招きし、バランスボール＆ヨガ教室が開

催されました。音楽に合わせて弾みながら行う

全身運動やボールを持って行うスクワットなど

で背中・腰回りなどの筋肉をほぐしました。バ

ランスボールはヨガや筋トレなど様々な運動を

行うことができ、座るだけでも自然と筋肉を使

えるため、中島さんは「お家の椅子をボールに

変えてみてほしい！」と語っていました。

　ベトナム料理教室が開催され、12名が参加し

ました。初めに、前回の料理教室の動画を参加

者の皆さんに見ていただいた後、今回作る料理

の説明がされました。今回の料理教室では、揚

げ春巻き、ベトナム風ぜんざい、ベトナムのつ

け麺ブンチャーを作り、完成後は、参加者の皆

さんで作った料理を囲みながら交流を深めまし

た。教室は終始盛り上がりを見せ、参加者の方

からは「次回もあったら参加したい」などの声

をいただきました。

　村内在住で「いろどりキッチン発酵マイス

ター」である林美恵子さんを講師にお招きし、

子育て講座「健康志向の麹作り」が行われまし

た。講座には６名が参加し、塩麹、醤油麹、玉

ねぎ麹の３種類と、醤油麹を使った味玉を作り

ました。麹の効果や麹を使った様々なレシピを

紹介していただいたほか、自宅で作るときのコ

ツも教えていただき、参加者の皆さんは、工程

の簡単さに驚きつつ、和気あいあいとした雰囲

気で麹作りを楽しんでいました。

　猿払村交通安全運動推進連絡協議会により、

年末にかけての飲酒運転防止、冬道の安全運転

注意喚起のため、村内各事業所や飲食店等32か

所を訪問し、啓発を行う交通安全年末警戒が行

われました。

　この啓発活動は、年末の時期の降雪による路

面状況の悪化や、年末年始を迎えての飲酒機会

の増加に伴う交通事故が懸念されることから行

われています。

　体力測定会が開催され、３名の村民が参加し

ました。体力測定会とは、上体起こしや長座体

前屈など、６項目の測定を行うことで、自身の

年齢に対してどれぐらいの体力があるのか調べ

ることができます。また、参加者には結果を記

録した「マイカルテ」がプレゼントされ、過去

の結果と比べることができます。

　今年度は終了してしまいましたが、毎年春と

冬に開催されているので、興味がある方はぜひ

ご参加ください。

　「遠軽地方青少年剣道大会」にて、参加した猿払

剣道少年団が、各部門において優秀な成績を残し

ました。オホーツク管内のほか、上川管内からの

参加もあり、強豪が多く参加した本大会ですが、

相手にひるまず日ごろの稽古の成果を発揮し、参

加人数も多い中、激戦を制することができました。

結果は以下のとおりです。※敬称略

【個人戦高学年の部】優勝：杉本健輔

【団体戦中学生女子の部】３位：太田恋羽、佐藤友

愛（中頓別と合同）

　「ぴっぷ130年記念　第51回比布町長旗・教育長旗町

村剣道大会」にて、猿払剣道少年団が、各部門におい

て優秀な成績を残し、総合準優勝を飾りました。上川

管内のほか、留萌・宗谷の町村も集まった本大会で、

子どもたちは元気良く積極的に技を繰り出し、来年の

大会にもつながる結果となりました。結果は以下のと

おりです。※敬称略【低学年の部】３位：五十嵐湊、

太田萌咲、杉本悠晟【高学年の部】準優勝：杉本健輔、

太田絢愛（羽幌と合同）【一般の部】準優勝：髙山澪音、

髙橋真佐也、吉田拓哉（天塩・羽幌と合同）

　国道238号浜猿防災の浜鬼志別～知来別区間

に、新たなルートが開通しました。この新ルー

トは、年々進行する海岸浸食を要因とした道路

損壊や、地吹雪による視界不良を避けることを

目的として開通されました。令和４年に開通し

た浜頓別区間では、海岸侵食対策や防雪林帯に

よる地吹雪対策により、通行止めの発生が大幅

に減少していることから、今回の開通区間にお

いても同様の効果が期待されています。

写真：稚内開発建設部提供

鍛錬の成果を発揮
日 11月24日(日) 比布町場

バランスボールで全身運動

ベトナム料理教室で交流を深める

10月23日・11月20(水)日

11月23日(土)日

交流センター場

浜鬼志別楽遊館場

麹で腸内環境を整える
11月15日(金)日 鬼志別児童館場

交通安全年末警戒を実施 冬の体力測定
村内各地場 農村環境改善センター場12月２日(月)日 11月26日(火)日

日々の練習を糧に 国道238号浜猿防災開通
浜鬼志別～知来別場遠軽町場 12月３日(火)日12月８日(日)日
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小鳥とリムジンピースキーパー シルバー保育園サンバ！

介護の花子さん 宇宙ステーションおしごと大図鑑ほしじいたけほしばあたけ

やっとドアを開けることができ

たお弁当屋さんが、 その人と

の出逢いの場になりました。

いいにおいをかぐこと。 おいし

いものを味わうこと。 いやなこ

とにいやだと言うこと。 大好き

な人に触れること。 心と体を取

り戻す、 いとおしい物語。

新潟県沖で、 中国の密漁船が突

然自爆して海に沈んだ。 さらに大

量破壊兵器の調達に関わる男が

クルーザーから謎の失踪を遂げ、

百名を超える乗客を乗せたカー

フェリーへの爆破予告が届く。 こ

の未曽有の危機に立ち向かう海

上保安庁の特殊部隊 「ＳＳＴ」 を

待ち受けていたのは、 想像を絶

する国際的陰謀だった―。 今まで

詳細がひた隠しにされてきた “実

在” の隠密部隊の活躍を描く。

銀治は定年退職後に妻から離

婚され、 孤独で怠惰な日々を

送っていた。そんなある日、ひょ

んなことから保育園の嘱託職

員となるはめに…。 勇気を振

り絞って行動すること、 あきら

めないことの大切さ、 いくつに

なっても後悔は取り戻せるとい

うこと…。 人生に大切なたくさ

んのことを笑いと共に教えてく

れる、 人生応援小説。

かつて介護の仕事は、「３Ｋ（暗

い ・ きつい ・ きたない）」 など

と呼ばれたが、 今はまったく違

う。 そこは、 「命」 と 「人生」

に向き合うことのできる、 最も

ドラマチックな仕事の最前線で

ある。 泣いて笑って感動して、

仕事の素晴らしさに触れる、

最高の物語。

宇宙での食事やトイレ、 宇宙

飛行士の素顔や、 訓練のよう

すなどたくさんの写真で楽しく

学べます。 また、 宇宙飛行士

だけではなく、 地球で支える

科学者 ・ 宇宙機関など、 宇宙

にかかわる仕事の内容やさま

ざまな実験、 宇宙ステーション

の発想の原点からその構造、

未来の計画まで最新情報が満

載。

ほしじいたけとほしばあたけ

が、 迷子のきのこを送り届け

たところは、 まぼろしのきの

こ 「ハナビラタケ」 がすむ山で

した。 大歓迎されたふたりは、

すすめられるままに神秘の泉

の水を飲むと……。 個性ゆた

かに描かれたきのこたちの魅

力が満点の、 ユーモアたっぷ

り驚きいっぱいの楽しいお話。

人気絵本 「ほしじいたけ ほし

ばあたけ」 のシリーズ第６弾。

おすすめ本のご紹介
猿払村図書室

▷農村環境改善センター

☎２－３６９５

上段 ： 一般図書

下段 ： 児童図書

▷教育委員会

☎２－３０１１

開館日時　火水金土
12時00分～18時00分

小川 糸 著 中澤 日菜子 著麻生 幾 著

石川 基子 著

あさば みゆき 著

野口 聡一 著

　

対
象
の
郵
便
局
で
、
タ
ブ
レ
ッ
ト
の

画
面
上
の
講
師
に
よ
る
ス
マ
ホ
教
室
の

受
講
が
で
き
ま
す
。
ス
マ
ホ
の
基
本
的

な
使
い
方
か
ら
、
ス
マ
ホ
で
で
き
る
行

政
サ
ー
ビ
ス
の
使
い
方
な
ど
を
学
べ
ま

す
。
原
則
１
対
１
の
個
別
形
式
の
た

め
、
自
分
の
ペ
ー
ス
で
参
加
で
き
ま

す
。
受
講
料
無
料
、
機
種
や
携
帯
会
社

を
問
わ
ず
、
何
度
で
も
ご
参
加
い
た
だ

け
ま
す
。

▼
期
間　

２
０
２
５
年
１
月
ま
で

　
　
　
　

（
予
定
）

▼
時
間　

平
日
の
10
時
～
17
時

　
　
　
　

（
１
講
座
60
分
）

▼
場
所　

鬼
志
別
郵
便
局

▼
予
約

楽
天
シ
ニ
ア
カ
ス
タ
マ
ー
セ
ン
タ
ー

（
平
日
10
時
～
16
時
）

☎
０
１
２
０
‐
９
５
５
‐
５
４
５

　

稚
内
税
務
署
で
の
令
和
６
年
分
の
所

得
税
の
確
定
申
告
の
相
談
及
び
申
告
書

の
受
付
は
、
２
月
17
日
㈪
か
ら
３
月
17

日
㈪
ま
で
と
な
り
ま
す
。

※
贈
与
税
の
申
告
書
の
受
付
は
、
２
月

３
日
㈪
か
ら
３
月
17
日
㈪
ま
で
と
な
り

ま
す
。

　

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
確
定
申

告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」
で
は
、
ス
マ

ホ
や
パ
ソ
コ
ン
な
ど
か
ら
、
申
告
書
等

を
作
成
し
、e-Tax

で
提
出
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

　

な
お
、
確
定
申
告
会
場
へ
の
入
場
に

は
「
入
場
整
理
券
」
（
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
公
式

ア
カ
ウ
ン
ト
で
事
前
発
行
も
し
く
は
会

場
で
当
日
配
付
）
が
必
要
と
な
り
、
配

付
状
況
に
応
じ
て
後
日
の
来
場
を
お
願

い
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
申
告
書
等
の
作
成
に
当
た
っ

て
は
、
次
回
以
降
の
申
告
を
ス
ム
ー
ズ

に
行
っ
て
い
た
だ
く
た
め
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
ス
マ
ホ
申
告

を
ご
案
内
し
て
い
ま
す
。
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
ス
マ
ホ
申
告

を
行
う
た
め
に
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

稚
内
税
務
署
よ
り

確
定
申
告
の
お
知
ら
せ

郵
便
局
で
参
加
す
る

ス
マ
ホ
教
室
の
ご
案
内

― 8

　

「
警
報
級
の
大
雪
に
十
分
注
意
し
て

く
だ
さ
い
。
」
と
い
う
ア
ナ
ウ
ン
ス
を

聞
い
た
こ
と
が
あ
る
で
し
ょ
う
か
？

　

稚
内
地
方
気
象
台
で
は
、
警
報
級
の

現
象
（
大
雨
、
大
雪
、
暴
風
（
雪
）
、

波
浪
、
高
潮
）
が
５
日
先
ま
で
に
予
想

さ
れ
て
い
る
と
き
、
「
早
期
注
意
情
報

（
警
報
級
の
可
能
性
）
」
と
し
て
［
高
］

［
中
］
の
２
段
階
で
次
の
よ
う
に
発
表

し
て
い
ま
す
。

［
高
］
：
警
報
級
の
現
象
と
な
る
可
能

性
が
高
い
場
合

［
中
］
：
警
報
級
の
現
象
と
な
る
可
能

性
は
［
高
］
ほ
ど
高
く
な
い
が
、
警
報

級
の
可
能
性
が
一
定
程
度
認
め
ら
れ
る

場
合

　

早
期
注
意
情
報
（
警
報
級
の
可
能
性
）

は
、
確
度
が
高
く
な
く
て
も
、
警
報
級

の
現
象
と
な
る
可
能
性
を
積
極
的
に
伝

え
る
情
報
で
す
。
［
高
］
ま
た
は
［
中
］

を
見
た
り
聞
い
た
り
し
た
場
合
は
、
心

構
え
を
一
段
高
め
て
い
た
だ
き
、
そ
の

後
に
発
表
さ
れ
る
最
新
の
防
災
気
象
情

報
で
、
危
険
度
が
高
ま
る
時
間
帯
や
地

域
を
確
認
し
て
適
切
な
防
災
活
動
や
避

難
行
動
に
役
立
て
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
こ
の
早
期
注
意
情
報
は
、
気

象
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
宗
谷
地
方
の

早
期
注
意
情
報
（
警
報
級
の
可
能
性
）」

で
確
認
す
る
事
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、

次
の
二
次
元
バ
ー
コ
ー
ド
で
表
示
さ
れ

る
「
あ
な
た
の
街
の
防
災
情
報
」
の
中

に
も
あ
り
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
稚
内
地
方
気
象
台

☎
０
１
６
２
‐
２
３
‐
２
６
７
９

　

令
和
６
年
12
月
25
日
に
て
、
全
て
の

税
金
の
納
付
期
限
が
到
来
し
て
い
ま

す
。
今
一
度
納
付
状
況
を
確
認
し
、
納

め
忘
れ
が
あ
る
場
合
は
速
や
か
な
納
付

の
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

■
住
民
課
税
務
係　

☎
２
‐
３
１
３
３

早
期
注
意
情
報

（
警
報
級
の
可
能
性
）

税
務
係
か
ら

納
期
の
お
知
ら
せ

カ
ー
ド
の
ほ
か
、
カ
ー
ド
発
行
時
に
設

定
し
た
パ
ス
ワ
ー
ド
（
利
用
者
証
明
用

電
子
証
明
書
及
び
署
名
用
電
子
証
明

書
）
が
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、
事
前

に
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

お
っ
て
、
税
務
行
政
の
デ
ジ
タ
ル
化

に
お
け
る
手
続
等
の
見
直
し
の
一
環
と

し
て
、
令
和
７
年
１
月
か
ら
、
申
告
書

等
の
控
え
に
収
受
日
付
印
の
押
な
つ
を

行
わ
な
い
こ
と
と
し
ま
し
た
の
で
、
書

面
で
申
告
書
等
を
提
出
さ
れ
る
場
合
に

は
、
必
要
に
応
じ
て
、
ご
自
身
で
控
え

の
作
成
及
び
保
有
、
提
出
年
月
日
の
記

録
・
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

書
面
に
よ
り
申
告
書
等
を
送
付
す
る

場
合
は
、
業
務
セ
ン
タ
ー
へ
の
送
付
に

御
協
力
願
い
ま
す
。

送
付
宛
先
：
「
札
幌
国
税
局　

業
務
セ

ン
タ
ー
旭
川
分
室
」

〒
０
７
８
‐
８
５
０
７　

旭
川
市
宮
前

１
条
３
丁
目
３
番
15
号
旭
川
合
同
庁
舎

■
札
幌
国
税
局
業
務
セ
ン
タ
ー
旭
川
分
室

☎
０
１
６
６
‐
９
０
‐
１
４
５
１

収
受
日
付
印
の
押
な
つ

に
つ
い
て
は
こ
ち
ら

　

猿
払
村
で
は
、
令
和
７
年
度
新
規
採

用
職
員
の
募
集
を
左
記
の
と
お
り
行
っ

て
お
り
ま
す
。

▼
募
集
区
分

一
般
行
政
職　

４
名
程
度

建
築
技
師　
　

１
名

歯
科
衛
生
士　

１
名

消
防
職　
　
　

２
名

保
育
士　
　
　

１
名

▼
受
付
期
間

　

令
和
７
年
１
月
31
日
㈮
ま
で

　

試
験
資
格
や
試
験
方
法
等
、
詳
し
く

は
村
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
総
務
課
総
務
係

☎
２
‐
３
１
３
１

【
令
和
７
年
度
採
用
】
猿
払

村
職
員
採
用
試
験
に
つ
い
て

村HP

あなたの街の
防災情報

早期注意情報



むらのカレンダー（１月１日～２月10日まで）

予　　定 日 付 時 間 場　　所

健康

エアロビ教室

1 / 20

月 10:00 保健福祉総合センター
1 / 27

2 / 3

2 / 10

けんこう運動教室

（ころばん運動教室）

1 / 15
水 13:00 保健福祉総合センター

1 / 29

けんこう運動教室

（はつらつ運動教室）

1 / 15
水 14:00 保健福祉総合センター

1 / 29

ゆっくり栄養教室 1 / 23 木 11:00 保健福祉総合センター

いきいき栄養教室 1 / 24 金 10:00 保健福祉総合センター

男の栄養教室 1 / 16 木 11:00 保健福祉総合センター

５種混合ワクチン予防接種

1 / 8
水

15:00 村国保病院1 / 22

2 / 3 月
４種混合ワクチン予防接種 2 / 5 水 15:00 村国保病院

ＢＣＧワクチン予防接種 1 / 14 火 15:00 村国保病院

Ｂ型肝炎ワクチン予防接種
1 / 24

金 15:00 村国保病院
1 / 31

ヒブ・小児肺炎球菌

ワクチン予防接種

1 / 15
水 15:00 村国保病院

1 / 29

ロタウイルス

ワクチン予防接種

1 / 7
火 15:00 村国保病院

2 / 4

水痘ワクチン予防接種 1 / 17 金 15:00 村国保病院

日本脳炎予防接種

（３歳～７歳６ヶ月対象）

1 / 21
火 15:00 村国保病院

1 / 28

麻しん・風しん混合

ワクチン予防接種

1 / 10
金 15:00 村国保病院

2 / 7

子育て

あそびの広場

1 / 15
水

10:00 鬼志別保育所
1 / 22

1 / 30 木
2 / 5 水

おはなし広場 1 / 20 月 10:00 鬼志別保育所

子育てサロン 1 / 23 木 15:00 鬼志別保育所

カフェの日
1 / 10

金 10:00 鬼志別保育所
2 / 7

リール動画配信日 1 / 28 火 インスタグラム

子育て講座「先生と遊ぼう」 2 / 1 土 10:00 鬼志別保育所園庭

イベント・その他

二十歳を祝う会 1 / 3 金 14:00 交流センター（役場併設）

新春消防出初式 1 / 6 月 11:00
役場駐車場

交流センター

書初め体験教室 1 / 13 月 9:45 農村環境改善センター

４・５歳児スキー体験会 1 / 19 日 9:30 交流センター（役場併設）

ナイタースキースクール

1 / 22 水

18:45 村営スキー場
1 / 24 金
1 / 27 月
1 / 29 水

ジュニアスキーバッチテスト 1 / 31 金 18:00 村営スキー場

なかよし号巡回

日 付 時間 場所

1 / 17 金
12:30 浅茅野台地

13:05 浅茅野小学校

1 / 20 月
10:00 知来別小学校

13:00 浜鬼志別小学校

1 / 22 水
12:30 狩別

13:05 鬼志別小学校

2 / 10 月
10:00 知来別小学校

13:00 浜鬼志別小学校

● むらのうごき
　  令和６年11月１日現在（ ）内は前月比

世帯 男性 女性 人口
1,280世帯

（－19世帯）
1,261人

（－３人）
1,347人

（－18人）
2,608人

（－21人）

戸  籍  の  窓  口
11月15日～12月14日までの届出
個人情報保護のため、本人・ご家族の希望があったものを
掲載しています。（敬称略）

● ご寄附・・・ 善意をありがとうございます
村外の方から2,221件のふるさと寄附がありました。

● ご誕生・・・ 健やかに育ちますように
出生日 出生児 両親の名前 住　所

11/10 竹田　創
そ う し

志 匠吾・衣音 浜鬼志別

アメリカのクリスマスとお正月

　今回は、アメリカのクリスマ

スについてお話します。日本の

クリスマスはカップルのイベン

トという印象が強いですが、ア

メリカでは、イエス・キリスト

の降誕を祝うキリスト教の伝統

的な行事として行われます。ク

リスマスの時期になると、非営

利団体や教会が特別な夕ご飯を

作ったり、小さなプレゼントを

渡すボランティアが行われま

す。また、アメリカの会社では

クリスマスボーナスが出るの

ですが、その 10％を非営利団

体や教会に寄附するなど、手助

けの精神を大切にしています。

伝統的なクリスマスの夕ご飯と

して、マッシュポテトやビーフ

ステーキなどがテーブルに並び

ます。日本のクリスマスの定番

デザートといえばショートケー

キですが、アメリカでは各家庭

で両親や祖父母が作る特別なデ

ザートが振る舞われます。私の

家ではラムボールというラム酒

の入ったチョコレートのデザー

トが振る舞われ、私は母が作る

このデザートがとても好きです。

　アメリカでもお正月を祝う文

化はありますが、クリスマスの

ように決まった事柄はあまりな

く、親戚で集まる祝日というよ

りも、友達と過ごしたりなど、

それぞれが好きなように過ごす

人が多いです。反対に、日本で

はお正月は家族や親戚と過ごす

ことが多いと知り、アメリカと

日本の文化の違いを感じました。

Hello!!
ALT
外国語指導助手（ALT）

ニコル

　ＣＩＲとして働き始めて４

年。また冬がやってきました。

厳しい寒さには慣れてきたもの

の、お正月が近づくと、白い雪

が道路を覆い、美しくも寒々し

い景色を眺めながら家族への懐

かしさが胸に蘇ります。私だけ

でなく、初めて家族と離れて暮

らすベトナム人実習生にとって

は、その寂しさがいっそう強い

ことでしょう。そういった思い

が、私たちＣＩＲがこの村のベ

トナム人コミュニティをつなぎ

たいと願う理由でもあります。

　今年のベトナム旧正月は 1 月

の末にあたります。例年通り、

この村に暮らすベトナム人を対

象に、ＣＩＲ２人と実行委員会

が協力してイベントを企画して

います。このイベントを成功さ

せるために、ベトナムから伝統

的な食材を取り寄せたり、会場

を飾りつけたり、パフォーマン

スを練習したりと、準備を進め

ています。母国ほど材料がそろ

わない中でも、できる限り親し

みやすい雰囲気や味を再現しよ

うと努めています。

　交流会で、ベトナム人の皆さ

んが見せる笑顔には心が温まり

ます。この光景は、お正月が単

なる伝統的な習慣ではなく、分

かち合いや共感、そして愛情の

象徴でもあることを教えてくれ

ます。寒さ厳しい冬の中、この

猿払村は、私にとってベトナム

のアイデンティティを守る旅の

大切な一部となっています。

旧正月とベトナム人コミュニティの絆

国際交流員（CIR）

ニュン

Xin chào!!
CIR

アメリカの通りでよく見られる
クリスマスツリー

冬の寒さには慣れてきました！

11 ― ― 10



　皆様、あけましておめでとうございます。１

年が過ぎるのはあっという間ですね。しんしん

と雪が降り積もり、雪かきに追われる日々が続いております。

　さて、今月号の表紙の撮影にあたって各小学校を回ったので

すが、撮影中、緊張で表情が硬くなってしまっている子を、周

りの子たちが積極的に笑わせようとしたりと、小学生のパワフ

ルさに圧倒されながらも、ほほえましい気持ちになり元気をも

らえました。大人になると学校に行く機会はほとんどなくなっ

てしまうため、現在の猿払村の学校の様子を知ることができる

ありがたい機会だと取材に行くたびに感じます。猿払村のこと

をより知ってもらえるような広報誌を制作できるよう努めてま

いりますので、2025年もどうぞよろしくお願いいたします。〔Ｙ〕

時事雑感
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鬼志別小学校（10名）

浜鬼志別小学校（５名）

知来別小学校（４名）

浅茅野小学校（１名）

発行　猿払村
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