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ACTIVITY アクティビティ

初の秋鮭釣り！！
明け方、眠気まなこの中、
村民の方のご好意で連れて
いってもらいました！

運動尽くしの毎日
自転車で走り回ったり、アスレチッ
クで体を動かしたり、あっという間
に筋肉痛になりました（笑）

こんにちは！地域おこし協力隊かわぐちしゅんです。今回は
関東から移住体験に来たカメラっ子３人組の体験日記です。

普段見ている風景とは全く反対の、広 と々した大自然。見るもの、
触れるもの、すべてが新鮮で魅力的でした。 未

体
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、
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。

最北の村いかない？
すずき

最北の村？なにそれ気になる
たなか

猿払村ってとこ！ホタテが有名
なんだって！

すずき

２週間移住体験できるみたい
だよ

すずき

おもしろそう！いってみたい！
やべ

よし行こすずき

決まり
たなか

だね！
やべ

きっかけは

いつもの会
話から

Let ‘s 

  Go！！

カメラっ子３人組

獲ったどー！！
（もらいました）

いざっ！猿払村へ！！

うー
ん、、
、

難し
い、、
、

オーリー！！
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SARUFUTSU

MAP

GOURMET グルメ

さるふつの生乳
さるふつの生乳を使った、
さるふつアイスやさるふつ
バターは、本当に濃厚でク
リーミーで美味しくてビック
リしました！

動物とのふれあい
本当に人懐っこくて可愛らし
かったです！

ホタテ三昧
今まで味わったこと
のない甘みと弾力、
そして大きさに感動！

気さくな人ばかり
本当に優しくて、楽しくて、面
白い人ばかりいて、さるふつ村
のことがもっともっと大好きにな
りました！

僕らのみた、
　　　さるふつ
海があって牛がいっぱいいて、信号はほとんどなくて
空気は澄んでいて、面白い人ばっかりでおいしいもの
尽くしで、、、ヒトやモノで溢れている都会から離れて、何が
自分達に必要で大事なのかを教えてくれる、そんなところでした。

さるふつ名産のホタテや生乳を活かした “さるふつグルメ” を堪
能しました。

COMMUNICATION コミュニケーション
自然や動物と触れ合ったり、村民の方 と々お話したりお食事したり、
色んな交流が出来ました！

さるふつ村
を

楽しみつく
しました！

こっち
来てくれた！笑

レモン鍋に舌鼓♪

絶品ホタテ
焼きカレー

自
慢
の
逸
品

ホ
タ
テ
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