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時事雑感

大みそか

　

１
年
を
締
め
く
く
る
最
後
の
日
で
あ
る

大
み
そ
か
。
毎
月
の
末
日
を
「
晦
日
」
と

呼
ん
で
い
ま
し
た
が
、
１
年
の
最
後
の
月

の
最
終
日
と
い
う
こ
と
で
「
大
み
そ
か
」

と
言
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

大
み
そ
か
の
主
な
行
事
と
言
え
ば
、
人

の
心
に
あ
る
煩
悩
を
は
ら
い
、
心
穏
や
か

に
新
年
を
迎
え
る
た
め
に
年
明
け
前
か
ら

年
明
け
後
に
ま
た
が
る
時
間
帯
に
寺
院
の

鐘
を
１
０
８
回
つ
く
「
除
夜
の
鐘
」、
健

康
長
寿
や
無
病
息
災
な
ど
の
意
味
が
込
め

ら
れ
た
「
年
越
し
そ
ば
」
が
代
表
的
で
す
。

　

ま
た
、
一
般
的
に
お
せ
ち
料
理
と
言
え

ば
、
お
正
月
の
元
旦
か
ら
３
日
く
ら
い
ま

で
食
べ
る
と
い
う
地
域
が
多
い
の
で
す

が
、
北
海
道
や
東
北
地
方
で
は
、
大
み
そ

か
に
年
越
し
そ
ば
と
一
緒
に
お
せ
ち
料
理

を
食
べ
る
地
域
が
多
い
よ
う
で
す
。

　

Ｓ
Ｎ
Ｓ
や
聞
き
込
み
を
通
じ
て
、「
大

み
そ
か
の
過
ご
し
方
」
に
つ
い
て
ア
ン

ケ
ー
ト
を
行
っ
た
と
こ
ろ
、
村
内
66
名
、

村
外
68
名
、
計
１
３
４
名
の
方
に
ご
協
力

を
頂
き
ま
し
た
。
大
み
そ
か
は
家
族
と
年

越
し
そ
ば
や
お
寿
司
を
食
べ
た
り
、
紅
白

歌
合
戦
な
ど
の
番
組
を
見
て
過
ご
す
ご
家

庭
が
多
い
よ
う
で
す
。
そ
の
中
で
、
翌
年

の
ツ
ー
リ
ン
グ
計
画
な
ど
自
分
な
ら
で
は

の
大
み
そ
か
を
過
ご
し
て
い
る
方
も
い
ま

し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
大
み
そ
か
と
い
う
文
化
を

大
切
に
す
る
と
と
も
に
、
み
な
さ
ん
に

と
っ
て
こ
の
１
年
が
充
実
し
た
１
年
だ
っ

た
と
思
え
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

　11 月から雪が降り、気温も氷点下になっ
て本格的な冬の始まりとなりました。これか

らさらに雪が積もり、気温も下がりますので天気予報を随時
確認して出かける際は温かい格好をし、この冬を乗り越えま
しょう。さて、話は変わりますが、今年も残すところあと１
か月となりました。みなさんどのような１年だったでしょう
か。１年を振り返ってみると私は充実した１年となり、よく

スポーツを見ていました。最近の日本はとても強いですね。
最近では卓球女子日本代表を応援していたので卓球ワールド
カップ 2019 を見ていました。惜しくも決勝戦で中国に負け
てしまいましたが、日本の圧倒的な強さや相手に押されてい
ながらも追い上げる頑張りに感激し、テレビの前から離れら
れませんでした。2020 年に開催される東京オリンピックで
はリベンジし優勝してほしいです。　〔N.M〕

“大みそかの過ごし方” アンケート結果

１位 蕎麦（38％） １位 紅白歌合戦（49％）

２位 お寿司（12％） ２位 笑ってはいけない
シリーズ（25％）

３位 おせち（８％） ３位 ゆく年くる年（３％）

ランク外
手巻き寿司、お刺身、茶わん蒸し、
うま煮、お雑煮、カニ、魚の煮つけ、
豚の角煮　など

ランク外
テレビは特に見ない、格闘技、ジャ
ニーズカウントダウン　など

・年越しを待たずに寝る

・昼に充分に睡眠をとり、年越し
  に備える

・いつもはしない夜更かしをする

・正月限定のゲームイベントをする

・それぞれ景品を持ち寄って宝引
  きをする

・海外ドラマの全シリーズを見る

・年納めランニングをする

・年越し前に、家族全員お風呂に
  入り、新しい衣類を身に着けて
  新年を迎える

・日本酒ガブ飲み！

・年越しそばを食べ過ぎる

・来年何しようか考える

・写真整理をする

・仕事を忘れるために食べ、飲み、
  寝る

など

大みそかに見るテレビ番組は？大みそかに必ず食べるものは？
自分ならではの

大みそかの過ごし方は？




